
FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE BOB ȘI SANIE Anexa 5

Lot național sanie seniori dublu feminin la HCF 3.09.2024

PROGRAM octombrie - decembrie 2024

Nr.

crt. Dată început Dată final Acțiunea Localitatea
TOTAL 

nr.zile,

din care:

1 25-Oct-24 1-Nov-24
Pregătire specifică pe 

gheață sanie seniori
Oberhof, GER 8 zile

2 2-Nov-24 9-Nov-24
Pregătire specifică pe 

gheață sanie seniori
Altenberg, GER 8 zile

3 10-Nov-24 17-Nov-24
Pregătire specifică pe 

gheață sanie seniori
Sigulda, LAT 8 zile

4 18-Nov-24 24-Nov-24
Pregătire specifică pe 

gheață sanie seniori
Lillehammer, NOR 7 zile

5 25-Nov-24 1-Dec-24
Cupa Mondială sanie 

etapa 1 SENIORI
Lillehammer, NOR 7 zile

6 2-Dec-24 8-Dec-24
Cupa Mondială sanie 

etapa 2 SENIORI
Innsbruck, AUT 7 zile

7 9-Dec-24 16-Dec-24
Cupa Mondială sanie 

etapa 3 SENIORI
Oberhof, GER 8 zile

8 29-Dec-24 5-Jan-25
Cupa Mondială sanie 

etapa 4 SENIORI
Sigulda, LAT 8 zile

61 zile

Strămăturaru Raluca sportiv-dublu fem 

Manolescu Carmen sportiv-dublu-fem

Radu Eugen antrenor principal

Tomescu Valeriu consultant științific

Pârvu Mădălina nutriționist

Tomiță Florentina psiholog

Mihnea Nicolae Ștefan inginer

Colectiv tehnic interdisciplinar 

Iacob Delia medic

Roșca Mădălina kinetoterapeut

Ivan Georgeta asistent medical

nominalizare ulterioară oficial FRBS


